
NOUS CONTACTER
Ville de Marseille

Bataillon de marins-pompiers de Marseille

Bureau recrutement
28 rue des Catalans

13007 Marseille

Adresse postale
9, boulevard de Strasbourg

13233 Marseille cedex 20

Tél. : 04 96 11 76 43
Email : recrutement.bmpm@yahoo.fr

Site internet : 
www.marinspompiersdemarseille.com
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FACEBOOK
BataillonMarinsPompiersMarseille

INSTAGRAM
@marinspompiers

X
@MarinsPompiers

YOUTUBE
Chaîne officielle du Bataillon

LINKEDIN
Marins-Pompiers de Marseille

HONNEUR PATRIE
VALEUR DISCIPLINE



BARÈME DES
ÉPREUVES SPORTIVES

CURSUS DE
RECRUTEMENT

CURSUS DE
FORMATION D’UN QMF

CONDITIONS GÉNÉRALES
• Être âgé de 18 ans à moins de 25 ans
• Être de nationalité française
• Avoir effectué la JDC (Journée Défense et 

Citoyenneté)

• Jouir de ses droits civiques et être de 
bonne moralité

• Bon niveau sportif, aisance aquatique 
(voir barème sportif)

• Être titulaire du permis B (boîte manuelle)

TESTS DE PRÉSÉLECTION
• Retour de dossier et entretien de 

motivation
• Visite médicale
• Tests psychotechniques
• Entretien avec un psychologue
• Tests sportifs, épreuve de vertige et 

entretien

SÉLECTION
SUR DOSSIER

QUARTIER-MAÎTRE
DE LA FLOTTE

(QMF)

CONTRAT DE 4 ANS

Formation initiale 
équipage Marine nationale 
hors Marseille
7 semaines

Formation
élémentaire métier
à Marseille
13 semaines

Attribution
du brevet
élémentaire

AFFECTATION
opérationnelle en tant 
qu’équipier tout engin

NIVEAU SCOLAIRE
• Avoir au minimum le niveau du brevet 

des collèges et au maximum BAC+3

HOMMES

FEMMES
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20
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9
8
5
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TRACTIONS
(pronation)

NATATION (100 m)
Nage libre Brasse

LUC LÉGERGAINAGE NOTE

1’12
1’14
1’16
1’18
1’20
1’22
1’26
1’30
1’34
1’38
1’42
1’46
1’51
1’57
2’03

1’32
1’34
1’36
1’38
1’42
1’46
1’50
1’54
1’58
2’04
2’10
2’16
2’22
2’28
2’37

5’00
4’50
4’40
4’30
4’20
4’10
4’00
3’50
3’40
3’30
3’20
3’10
3’00
2’50
2’40

P12+30
P12+15

P12
P11+45
P11+30
P11+15

P11
P10+45
P10+30
P10+15

P10
P9
P8
P7
P6

20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
10
9
8
7
6

Une note inférieure à 6/20 en sport est éliminatoire

Une note inférieure à 6/20 en sport est éliminatoire

13
12
11
10
9
8
7

6

5

4

3

TRACTIONS
(pronation)

NATATION (100 m)
Nage libre Brasse

LUC LÉGERGAINAGE NOTE

1’37
1’38
1’39
1’40
1’41
1’42
1’43
1’44
1’45
1’46
1'48
1’50
1’53
1’58
2’03

2’03
2’04
2’05
2’06
2’07
2’09
2’11
2’13
2’15
2’17
2’20
2’23
2’27
2’31
2’37

5’00
4’50
4’40
4’30
4’20
4’10
4’00
3’50
3’40
3’30
3’20
3’10
3’00
2’50
2’40

P9+45
P9+30
P9+15

P9
P8+45
P8+30
P8+15

P8
P7+45
P7+30
P7+15

P7
P6+45
P6+30

P6


